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PROGRAMME ·  LUNDI À MERCREDI Class Évasion · Pack Classe de Neige

Programme-type — Première moitié de séjour

Voici à quoi ressemble une classe de neige standard de 6 jours / 5 nuits dans un centre adapté.

LUNDI · VOYAGE ET ARRIVÉE

07h00 Départ en car de l'établissement

12h00 Déjeuner en route (panier-repas)

16h00 Arrivée au centre, installation chambres

17h30 Réunion d'accueil + règles de vie

18h30 Goûter

19h30 Dîner

21h00 Soirée jeux / présentation de la station

22h00 Coucher

MARDI · PREMIER JOUR DE SKI

07h45 Lever

08h00 Petit-déjeuner

09h30 Préparation, location matériel

10h00 Cours ESF (1ère séance, 2h) — par groupes de niveau

12h30 Déjeuner au centre

14h00 Cours ESF (2ème séance, 2h)

16h30 Goûter + temps libre encadré

18h00 Atelier découverte montagne (faune, flore)

19h30 Dîner

21h00 Veillée contes / patrimoine montagnard

22h00 Coucher



MERCREDI · SKI + ACTIVITÉ NATURE

08h00 Petit-déjeuner

10h00 Cours ESF (2h)

12h30 Déjeuner

14h00 Sortie raquettes ou découverte nature avec guide

17h00 Goûter

18h00 Travail en classe : carnet de voyage

19h30 Dîner

21h00 Veillée écologie / réchauffement climatique

22h00 Coucher



PROGRAMME ·  JEUDI À SAMEDI Class Évasion · Pack Classe de Neige

Programme-type — Seconde moitié de séjour

JEUDI · SKI INTENSIF

08h00 Petit-déjeuner

10h00 Cours ESF (2h)

12h30 Déjeuner pique-nique sur les pistes

14h00 Cours ESF + ski libre encadré (2h)

17h00 Goûter

18h00 Préparation des médailles + carnet de voyage

19h30 Dîner

21h00 Veillée jeux collectifs

22h00 Coucher

VENDREDI · COURSE DE FIN DE SÉJOUR + VISITE

08h00 Petit-déjeuner

10h00 Course ESF (test étoile)

12h30 Déjeuner

14h00 Visite ferme / fromagerie / dameuse

17h00 Goûter

18h00 Remise des médailles ESF

19h30 Dîner festif

21h00 Boum / soirée festive

22h30 Coucher

SAMEDI · RETOUR

07h45 Lever

08h00 Petit-déjeuner

09h00 Rangement, état des lieux

10h00 Départ en car

13h00 Déjeuner en route

18h30 Arrivée à l'établissement



ÉQUIPEMENT ·  À FOURNIR PAR LES FAMILLES Class Évasion · Pack Classe de Neige

Liste équipement à fournir par les familles

🎿  Vêtements de ski

🧥  Sous-couches techniques

😎  Protection visage

👕  Vêtements d'intérieur

👟  Chaussures

🧴  Hygiène et santé

🎒  Petit matériel

1 pantalon ou salopette de ski imperméable☐

1 veste de ski imperméable avec capuche☐

2 paires de gants ou moufles imperméables☐

1 bonnet chaud☐

1 cagoule ou tour de cou☐

2 collants thermiques (sous-pantalon)☐

3 sous-pulls techniques ou mérinos☐

5-6 paires de chaussettes hautes laine ou synthétique☐

2 polaires ou pulls chauds☐

1 paire de lunettes de soleil ou masque (cat. 3 ou 4)☐

Crème solaire haute protection (50+)☐

Stick à lèvres protecteur☐

5 tee-shirts☐

2 pulls / sweats d'intérieur☐

2 pantalons confortables☐

1 tenue de soirée (boum)☐

5 changes de sous-vêtements☐

1 pyjama☐

1 paire de chaussons☐

1 paire de chaussures de marche / après-ski☐ Tongs ou claquettes (douches collectives)☐

Trousse de toilette complète☐

2 serviettes de toilette☐

Mouchoirs en papier☐

Médicaments (avec ordonnance + autorisation
parentale)

☐

1 sac à dos pour les pistes☐

1 gourde réutilisable☐

1 cahier ou carnet de voyage + stylo☐

Argent de poche : 20 à 40 € max☐



⚠ À NE PAS METTRE DANS LA VALISE

Pas de matériel électronique : téléphone (selon règles du centre), tablette, console portable. La classe de neige
est l'occasion de s'en déconnecter.



ÉQUIPEMENT ·  FOURNI Class Évasion · Pack Classe de Neige

Équipement fourni par le centre

Voici tout ce qui est inclus dans la prestation Class Évasion / centre d'accueil.

💡  IMPORTANT

Les chaussons d'intérieur, le pyjama et les serviettes ne sont pas fournis. À mettre dans la valise.

Conseils pratiques pour les familles

Skis adaptés à la taille + bâtons + chaussures✓

Casque (obligatoire en France pour les mineurs depuis 2024)✓

Forfait remontées mécaniques✓

Cours ESF par moniteur diplômé (5-6 demi-journées selon formule)✓

Tous les repas et goûters✓

Hébergement en pension complète✓

Couvertures et draps (à vérifier au cas par cas)✓

Activités annexes (soirées, sortie nature, visite ferme)✓

Encadrement et assurance✓

Pour réduire les coûts, possible d'emprunter ou louer le matériel ski auprès d'un magasin de sport ou d'autres
familles

✓

Étiqueter chaque vêtement et chaque chaussure au nom de l'enfant✓

Prévoir une liste détaillée dans la valise pour faciliter le rangement quotidien✓

Insister sur la qualité technique des chaussettes (laine ou synthétique, pas de coton)✓



MODÈLE ·  NOTE AUX PARENTS Class Évasion · Pack Classe de Neige

Modèle de note à transmettre aux familles

✉  MODÈLE À PERSONNALISER

Chers parents,

Votre enfant participe à la classe de neige du
[DATE] au [DATE] à [DESTINATION].

Voici les éléments à préparer pour son séjour.

📋  ÉQUIPEMENT À FOURNIR

Merci de remettre la valise selon la liste ci-jointe.
Les éléments suivants sont absolument indispensables :
- Vêtements de ski imperméables
- Plusieurs paires de gants et chaussettes
- Sous-couches thermiques

Pour réduire les coûts, il est tout à fait possible
d'emprunter ou de louer le matériel ski. Nous pouvons
vous mettre en relation au besoin.

📅  AVANT LE DÉPART

☐ Compléter et signer la fiche sanitaire de liaison
☐ Apporter la photocopie de la carte d'identité
☐ Fournir la copie de la carte vitale ou mutuelle
☐ Préparer les médicaments éventuels (ordonnance
   + autorisation parentale obligatoires)

💰  ARGENT DE POCHE

Maximum 30 € à confier à l'enseignant à l'arrivée.
Inutile au-delà.

📞  PENDANT LE SÉJOUR

Vous pourrez communiquer avec votre enfant chaque
jour entre [HEURE] et [HEURE]. En dehors de ces
créneaux, l'enseignant sera joignable au [TÉLÉPHONE
URGENCE] en cas de nécessité.

🚌  DÉPART ET RETOUR

Départ : [DATE] à [HEURE] depuis [LIEU DE RDV].
Merci d'arriver 15 minutes avant.
Retour : [DATE] à [HEURE] au même endroit.

Pour toute question, n'hésitez pas à nous contacter.

[Signature]



Class Évasion organise des classes de neige clé en main
Stations partenaires : Ancelle, Saint-Jean-d'Arves, Les Gets. Du CE2 au lycée, programmes adaptés à chaque
niveau.

📧  contact@class-evasion.fr

📞  01 49 23 06 34

🌐  class-evasion.fr/devis
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